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¿Dinos cuando y como te inicias en este mundillo de correr?
Hace 30 años por iniciativa personal.
¿Tienes alguna otra afición a parte de correr?
Pasear por el monte.
¿Un libro y una película?
Libro Viven y la película cualquiera de Samuel L. Jackson
¿Si pudieras entrenar con alguien vivo, muerto, famoso, etc con quien lo harías?
Con mi hijo.
¿A que te dedicas profesionalmente?
Administrativo
¿Un atleta actual y uno de todos los tiempos?
Julio Rey y Mariano Haro.
¿Un entreno que te gusta, afinando para cualquier carrera que estés preparando?
Cualquier domingo por la mañana. La carrera de los Puentes.
¿La carrera que más te gusta correr?
San Antón
¿Un lugar para vivir?
Jaén.
¿Tu comida preferida?
Cualquier Potaje
¿Sobre que hora y por donde sueles entrenar?
Sobre las 20 horas y en la Salobreja.
¿Sueles quedar con compañeros para salir a correr?
Los domingos.
¿Qué mejorarías del atletismo a nivel provincial?
Las instalaciones.
¿Crees que con este cuestionario nos conoceremos un poquito mejor?
Si
¿Alguna sugerencia?

Mejor marca en Maratón:                      3h 4'
Mejor puesto en Maratón:              
Mejor marca en media Maratón:            1h 20'
Mejor puesto en media Maratón:           
Mejor marca en 1500, 5.000 y 10.000
Otras pruebas (Trail running, cto. De Andalucía, España, etc)


